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          План спортивной работы в школе на 2023-2024 учебный год 
 

Мероприятия Сроки проведения Ответственные за 

выполнение 

Провести беседы в классах о 

режиме дня 

До 15 сентября Классные руководители 

Проводить 

физкультминутки на 

общеобразовательных 

уроках 

Ежедневно в течение года Физорги классов. Учителя - 

предметники 

В классах назначить 

физоргов ответственных за 

проведение подвижных игр 

на больших переменах и 

организующих команды для 

участия в соревнованиях 

 

До 15 сентября 

Классные руководители, 

учитель физкультуры 

Составить расписание 

занятий секций. 

Организация секций 

До 5 сентября Учитель физкультуры 

Подготовка команд классов 

по видам спорта, 

включённым в районную 

спартакиаду 

В течении года Учитель физкультуры 

Классные часы «Здоровый 

образ жизни» 

1 раз в месяц Классные руководители 

Осенний и весенний кросс Сентябрь (Апрель) Учитель физкультуры 

Соревнования по баскетболу Ноябрь-школа,  

Декабрь (район) 

Учитель физкультуры 

«Весёлые старты» среди 

начальных классов 

Школьные соревнования Учитель физкультуры 

Лыжные гонки Февраль (район) Учитель физкультуры 

Турнир по волейболу Январь (школа) 

Март (район) 

Учитель физкультуры 

Многоборье Февраль Учитель физкультуры 

Сдача нормативов ГТО Апрель – школа, 

Май(район) 

Учитель физкультуры 

День Здоровья Апрель – школа Учитель физкультуры 

Первомайская эстафета Май(район) Учитель физкультуры 

Президентские состязания Май(район) Учитель физкультуры 
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